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2015 yiinda dunyadaki yoksulluk ve beraberinde getirdigi
sorunlarla mucadele edilmesi, iklim dedisikligi ve cevresel
bozulmaya karst onlemlerin alinmasina dair 17 maddeden
olusan Surdurulebilir Kalkinma Amagclan Birlesmis Milletler
uye devletlerin katimuyla kabul edilmistir.

Dunyamizin daha iyi, daha yasanur bir yer haline getirilmesi
noktasinda kamu kurumlan kadar sivil toplum orgutlerinin,
oOzel sektor  kuruluslanmin ve  bireylerin  de  bircok
sorumlulugu bulunmaktadir. Balikesir Kent Konseyi olarak
Balikesir Buyuksehir Belediyesi is birligi ile yasadigumiz
sehrin sosyal, ekonomik ve cevresel surdurulebilirligini
saglamak amaciyla ‘Gelecek icin Hep Birlikte” diyerek bir
calisma baglattik.

Kadin, erkek, cocuk, genc, yash demeden siz de bu
harekete katilip birlik, beraberlik duygusu ile ‘Gelecek icin
Hep Birlikte” diyebilir, Surdurulebilir Kalkinmma Amaclanna
katki saglayabilirsiniz. Bu kilavuz siz degerli Balikesirliler
Icin gunluk hayatta surdurulebilir kalkinma surecine katk
saglayabileceginiz pratik fikirlerin neler olacagina dair
sizlere ilham vermesi ve kaynak olusturmast amaciyla
hazirlannmustr.

Haydi bugunler ve yannlar icin...

Degisim yaratmaya bu kilavuzdaki pratik onerileri hayata
gecirerek baslayalim.

Mursel Sabanct
Balikesir Kent Konseyi Baskaru



BM SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI
“Surdurulebilir Kalkinma Kavramt”

Degisen dunya duzeni, artan nufus ve sehirlesme ile birlikte bir¢ok sorunla
karsilasan dunyamizin daha iyt ve yasanabilir bir yer haline gelmesi i¢in son
50 yulik evrede bircok calisma yapimustr. Zamanla sorunlar degismeye,
Oncelikler farkllasmaya baslasa da onemli bir nokta hep gundemin ana
maddesi olarak kalmustir: “Baska bir dunyamiz yok!”

1980'lerin sonunda sadece bugun icin dedil, yarnnlan da dusunerek yasam
bilinct asilamarun 6nemi daha fazla kavranmis olup bu konuda butun dunya
ulkeleri de sorumluluk almaya davet edilmistir. “Surdurulebilirlik” kavrarmu
da iste tam bu noktada hayatimiza girmistir. Surdurtlebilirlik; ‘gelecek
nesillerin kendi ihtiyaglann karsilama kabiliyetinden édun vermeden kendi
Ihtiyaclarnimuzt karsilamak” olarak tarumlanmustir. Surdurulebilirlik kavramimin
en temel noktast kaynaklann siirh oldugunun bilincinde olmak ve kaynaklan
en etkin sekilde kullanma aliskanhigun kisiler ve kurumlar olarak bir ilke olarak
benimsemektir. 1987 yilinda Birlesmis Milletler Dunya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu tarafindan “Ortak Gelecedimiz® bir diger adwyla "Brundtland
Raporunda ik defa karstmiza cikan “Surdurulebilir Kalkinma® kavrami
asagudaki sekilde tarumlanmustr:

‘Gelecek nesillerin kendl ihtiyaclanru karsilama yetenekierinden oduin
vermeden gunumduzun ihtiyaglanni karsiayan kalkinma rmodeli”

Yannlara da bugun sahip oldugumuz kaynaklan birakarak hareket etmenin
onemine vurgu yapan ‘Surdurulebilir Kalkinma® kavramu Uzerine sayisiz
¢calisma, yol haritast ve plan yapilmustir. Bugunun ve yarmnn ¢ocuklarnna
sorunlanyla bogustuklan dedil, guzelliklerini doyastya yasadiklan bir dunya
birakmak i¢in U¢ temel noktaruin ¢ok dikkatli bir sekilde ele alinmast gerektigi
sonucuna varnustr.

1- Insanlarin daha esit, daha adil bir ekonomik diizende calisip Urettikleri bir
dunya.

2- Otekilestirmenin olmacigy, insanlann dil, din, ik fark etmeksizin esit kabul
edildigi ve insana sayginun oncelik sayldigt bir sosyal duzenin gelistiriimesi.

3- Dogal kaynaklarin bilincli kullarumu ve sehirlesme ile dogan sorunlann en aza
indirgenerek daha yesil bir dunya.
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2015 yiinda tum dunyada surdurtlebilir kalkinmarun icsellestiriimesi ve
gunumuzdeki sorunlann ¢ozumune iliskin Birlesmis Milletler dnculugunde
193 uye ulkenin katkist ile 17 Surdurtlebilir Kalkinma Amact belirlenmis ve
tum uye ulkelerce kabul edilmistir.

Birlesmis Milletler Surdurdlebilir Kalkinma Amaglan Slogani.
‘Kimseyi Geride Birakmarma!”

Hicbir ulkenin ve bireyin kalkinma surecinde geride brakimamast icin
belirlenen 17 amac ve 169 alt hedef dogrultusunda, Ulkelerdeki yoksullugun
tum  bicimlerint sona erdirmek, esitsizliklerle mucadele etmek, iklim
degisikligiyle bas etmek icin calsumaktadwr. 2030 yilina kadar yoksullugun
onlemesinden ekonomik buyumeye, enerji guvenliginden biyocesitliligin
korunmasina kadar cesitli alanlarda  bircok amacin  iyilestirilmesi
hedeflenmuistir.

2030 yilina kadar ulasumak istenen 17 adet Sturdurulebilir Kalkinma Amact;
ekonomik, sosyal ve ¢evresel alanda bir¢ok sorunun ¢dzumu ve/veya en aza
indirgenmesini icermektedir. Bu surec icerisinde dunyadaki tum insanlann
yerelden kuresel Olcede kadar daha lyi yasam kosullanna sahip olmast ve
insan haklan temelinde her acidanrefah seviyesinin arttinlmastamaclanmustr.
Bununla birlikte yasadigumuz dunyarin ekosisteminin korunarak cevresel
sorunlarn ¢ozulmest bir ilke karar olarak kabul edilmistir.

Surdurtlebilir Kalkinma genel itibariyle INSAN, GEZEGEN, REFAH, BARIS VE
ORTAKLIK kavramlan cercevesinde ele alinmaktadwr. Bu bashklar ozelinde
temel olarak hedeflenenler asadidaki gibidir:



INSAN

Insan haklanmn herkes i¢in esit ve
adil bir duzen olusturdugu, itibarn
ve esitligin cografya fark etmeksizin
saglandigt ve bu kapsamda
fakirligin ve aghgin sona erdirildigi
bir dunyada yasamak her insanin
en temel hakkadr.

GEZEGEN

Gelecek nesiller icin gezegenimizin
dogal kaynaklarinin ve

iklimin korunmasi herkesin
sorumlulugundadir. Daha yesil

bir dunyay1, bugun oldugu kadar
yarnlara tasimak i¢in gunumuzde
karsilastigumuz ve gittikge buyuyen
cevresel sorunlara yonelik de
onlemler almamuz gerekmektedir.

REFAH

Dogayla uyum icinde mureffeh ve
tatmin edici hayatlarn ve insana
yakisir bir refah seviyesinin herkes
I¢in saglanmast gereklidir. Bu
noktada refah duzeyinin sosyal,
kulturel ve ekonomik baglamlan
g6z onunde bulundurularak gerekli
adimlann atiimast Gnemlidir.

ORTAKLIK

Yerelden kuresele her alanda
yasadigumuz sorunlarin ¢ozumu

ve kalkinmann saglanmast i¢in
ortakliklann kurulmasy, is birliklerinin
gelistiriimesi gereklidir.

BARIS

Bans dolu, adil ve katilmct
toplumlann tesvik edilmest
kalkinmanin ivmesini arttiracak en
onemli guctur.




“BM Surdurulebilir Kalkinma Amaglan”
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Birlesmis Milletler tarafindan dunyamizin gelecedi icin bugune dek
olusturulmus en kapsambl “Surdurulebilir Kalkinma Amaclan” is birligi ve
guc birligl cercevesinde hareket edilerek imzalanmis olmast ile farkliik
gostermektedir. Yasadigumiz dunyarun sorunlan ulkelerin swurlanmn ¢ok
Otesinde tum insanlidt ilgilendirmektedir. Bu noktada surdurtlebilir kalkinma
surecinde gittikce derinlesen sorunlann cozumune yonelik herkesin elini
tasin altina koymasi cok onemlidir.

Yoksullugun, achgin, esitsizligin, gittikce daha hissedilir dlcude gundelik
yasantimizi etkileyen iklim krizinin, egitim gibi en temel hizmetlere erisimdeki
sorunlardan etkilenen insanlann ‘bu sorunlardan etkilenen taraf oldugu
kadar cozume katki saglayan taraf olmast” gerekmektedir.

“Peki ama ben ne yapabilirim?”

Pratik Bilgiler Kilavuzu, 17 adet Surdurulebilir Kalkinma Amacina yonelik her
bir amac icin gundelik hayatta uygulayabilecedimiz 10 pratik Oneriyiiceren bir
kilavuz olarak sizlere ilham vermesi amaciyla hazulanmustir. Gunluk hayatin
kosusturmacast icerisinde ufacikk bir davranus degisikligimizin yasadigumiz
kente, Ulkeye, dunyaya etkisinin ¢ok buyuk olacagin unutmamalyiz. ‘Ben
de vanm!” dediginiz surece surdurulebilir kalkinma amagclanna ulasmak
imkansiz olmayacaktr.




GELECEK



YOKSULLUGA
SON

L o o ©
M *’i‘w “Yoksullugun tiim bicimlerini her

yerde sona erdirmek”

“Yoksulluga Son” dunya genelinde tum boyutlanyla yoksulluk icinde yasayan
Insan sayisinin en az yarya indirilmesini amaclamaktadur.

Afet, sel gibi beklenmedik durumlardan en cok etkilenen yoksulluk i¢cindeki
Insanlarn kinlganliklarnr azaltmayt, 1 yasamina katiimalanrn desteklemeyi
ve bu konuda politikalar yapmayt amaclamaktadir. Bununla birlikte tum
erkeklerin ve kadinlann ekonomik kaynaklara ulasma, temel hizmetlere
erisim, toprak ve diger mulk turlerine sahip olma konusunda sureclerini
lyllestirmek Uzere calismalan hedeflemektedir.

Dunya Bankast

Dunyada verilerine gore dunya

yoksulluktan genelinde 800

en ok kadinlar milyondan fazla insan,

ve gocuklar gunde 1,90 dolardan

etkilenmektedir. daha az bir gelirle
yasamaktadur.

Birlesmis Milletler verilerine gore;

pandemi donemi ile birlikte kayit dist
Istihdama katilan ve derin yoksullukla
mucadele eden insan sayisinda ¢ok ciddi bir
artis olmustur. Bu artis ne yazik ki insanlann
refah seviyesini arttiracak bir gelire sahip
olamamalarnn saglamaktadir.




Yoksullugun tum bi¢imlerini her yerde sona erdirmek.

1
Thtiyacin kadanmn satin
alabilirsin.

3
Zamanin, bazen maddi
desteginden daha kuy-
metli! Yoksul insanlarnn
1s bulma konusunda
becerilerini arttiracak
calismalarda gonullu
olarak yer alabilirsin.

4
En yakinlarinda bir
imece kulturu olusturup
yoksul ailelere dagitmak
uzere (iyi durumda olan
esyalar, cocuklart i¢in
oyuncaklar gibi) kulla-
nilmayan malzemeleri
toplayp ufak desteklerle

6
Arastirmalara gore
afet vb. durumlardan
en ¢ok etkilenenler
yoksul insanlar! Bu
gibl durumlarda
cevrendeki insanlarla
ya da change.org
gibi siteler Uzerinden
yardim kampanyast
organize edebilirsin.

2
Dolabinda giymedigin
ve tyl durumda olan
giysilerini belediyele-
rin gyst kumbarasina
koyabilirsin.

YOKSULLUGA
SON

Tl

7
Dunya ¢ocuklanmiz
bilingli ve farkindalikh
bireyler olarak yetisti-
ginde daha guzel bir
yer olacak. Cocuklarna
ve/veya ¢evrendeki
cocuklara bu konuda
farkindalik kazandira-

buyuk dedisimler yara- cak bilgilendirmeler
tabilirsin. yapabilirsin.
5

Yoksullukla mucadele
i¢in ¢alisan sivil toplum
kuruluslan ile is birligi
igerisinde olan ve satig-
lanindan belli bir orart
badis yapan markalar-
dan ahgveris yapmayt
tercih edebilirsin.

Yoksul insanlann kayit dist ekonomiden ¢ikmalar
ve hak ettikleri gelirleri elde etmelert icin is bulma-
lan cok dnemli! Sen de is bulma konusunda kendi

kugcuk iletisim aginla destek verebilirsin.
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9
Yoksullukla muicadele
konusunda yaratict
fikirlerini internet or-
tarmuindaki say1siz blog,
site vb. yaymn organin-
da paylasabilirsin.

10
Butcen el verdigi
olcude en azindan bir
cocugun giderlerint
karsilamak uzere des-
tek verebilirsin.
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ACLIGA
SON

‘gg “Aclidn bitirmek, gida guvenligine ve

' iyi beslenmeye ulasmak ve surduru-
lebilir tarim desteklemek”

2030'a kadar achdin sona erdiriimesi ve Ozellikle yoksullar ve c¢ocuklar
olmak uzere herkesin guvenli, besleyicl ve yeterli miktarda besine erisiminin
guvence altina alinmast amaclanmaktadur.

Gida guvenligi ve saglikl beslenme bu amacin en 6Gnemli alt hedeflerindendir.
Surdurulebilir qida Uretimi icin iklim degisikligi, dedisen hava kosullan
ve kuraklk gibl durumlara yonelik onlemlerin  alinmasimin  dnemini
vurgulamaktadir.

Cuda fiyatlanndaki asin degiskenligin sinirlandirimast ve gida urunlerinin
herkesce ulasilabilir olmast i¢in politikalar gelistiriimesi amaclanmaktadur.

Dunya genelinde

Dunyada her 5 yas altt aglikla

10 kisiden 11 mucadele eden

aclkla mucadele cocuk sayist yaklasik

etmektedir. olarak 150 milyon
civarindadr.

Acliktan
Yilda ortalama en cok etkilenenler;
30 milyon kisi hamile ve emziren
acliktan hayatinu kadinlar, 0-5 yas
kaybetmektedir.

arasi cocuklar ve
yashlardur.

Dunyada yetersiz beslenenlerin yarsindan
fazlast Asyada (yaklasik 420 milyon) ve Ugte
birinden fazlast Afrikada (yaklasik 290 milyon)
yasamaktadur.
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"Achd bitirmek, gida guvenligine ve iyi beslenmeye ulagsmak
ve surdurulebilir tarim1 desteklemek”

1
Yiyebilecedin kadar
pisirip tuketebilirsin.

3

"Askida ekmek” vb.

minik gida yardimlan
i¢in imece kultu-

ruyle hareket eden
isletmelere butcen el
verdigince askida gida

brakabilirsin.

4
Dunden kalan ye-
meklerle lezzetli neler
yapulabilir?
Bu konuda internetteki
iceriklerden yaratict
tarifler 6grenebilirsin.

5
Cida yardimu vb.
konularda calisan sivil
toplum orgutlerinin
sesini duyurmak igin
sosyal medya, tanitim
vb. konularda destege
Gok fazla thtiyact
bulunmaktadir. Bu ko-
nuda gonullt destek
verebilirsin.

2
Aclikla mucadele
eden insanlara destek
vermek icin butgen el
verdigince gida paketi
hazirlaywp yardim yapa-
bilirsin.

AGLIGA
SON

(({
4

6
Yerel ¢iftciler ve pazar-
lardan ahgveris yaparak
yereldeki Ureticilert
destekleyebilirsin.

7

Hazir gidalann ice-
riklerini okuyabilmek
ve i¢inde saghdgqimzt
tehdit eden maddeler
olup olmadigiru kontrol
etmek amacuyla inter-
netten editici videolarn

izleyebilirsin.

Haftalik menu hazirlayp buna gore alisveris
yaparak hem butce planlanmant hem de mutfakta
yiyebilecedin kadarnn tuketme aliskanhigini hayata

gecirebilirsin.

8

Cocuklann abur cubur
gibi sagliksiz gidalan
tuketmemesi i¢in bes-
lenme ¢antalanna bir
meyve koyabilir, saglikl
beslenmenin dnemini
anlatabilirsin.

10
Aclikla mucadele eden
insanlara destek ver-
mek amactiyla yereldeki
calismalara gonullu
olarak katilabilirsin.
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SAGLIKLI
BIREYLER

—/\/\/\' “Saglikh ve kaliteli yagsarmu her yasta
guvence altina almak”

2030 yiina kadar anne olum oraninin her 100 bin dogumda 70in altina
Indirillmesini, ureme saghdu icin bilinclendirme ve onlemlerin alinmasint
amagclamaktadur.

Salgin hastaliklarla ve madde bagimllidt ile mucadeleyi, trafik kazalanndan
kaynakll olumlerin dnlenmesi icin bilinclendirme ¢calismalarnnin arttinimast
hedeflenmektedir.

Saglk sistemlerine herkesin esit ve kolay erisimi ile dunya genelinde
olumlerin azaltimasina iliskin politikalann gelistiriimesi ve uygulanmast da
bu amac dogrultusundaki hedefler arasindadur.

Birlesmis Milletler verilerine gore;

Dunya genelinde 5 Dunya genelindeki
milyondan fazla gocuk, nufusun yaklasik yuzde
besinci yas guninu 51 madde bagimlist
kutlayamadan hayatint olarak kayitlara
kaybetmektedir. gecmistir.

=

En Saglkh Ulkeler Endeksi

Az gelismis ulkelerde aragtirmast; ortalama yasam

hastalandiginda saglik beklentisi, cevresel faktorler, sigara

hizmetlerinden yararlanamadiqu kullarumu ve obeziteyle mucadele

icin hayatini kaybeden insan gibi farkl };riterlelre g};(c'?re 1619b1_11keyi
e : apsayarak yapilan kuresel bir

Sa“y St o;elhkle COVID-13 salgmi calismadir. Bu arastirma sonucuna

donemi daha da artrrust. gére Turkiye 51inci olmustur

68/ 17




“Saglikh ve kaliteli yasami her yasta guvence altina almak”

1

Saglikh bir yasam icin
spor yapmalisin. Gun-

WUk yasantinda daha
¢ok hareket etmek i¢in

asansor yerine mer-

divenlerden ¢ikabilir,
tasitla bir yere gitmek
yerine yurumeyi tercih

edebilirsin.

2

Havaya sagilan dam-
laciklar yoluyla bulas
riski olan bir hastaligin
oldugunda maske
takarak hastaligin yayil-
masint onleyebilirsin.

3
Ast hayat kurtarr. Be-
bedin varsa yenidogan
doénemi astlanm yaptir-
mal ve/veya ¢evrende-
kileri bu konuda tesvik

5
Her gun evini duzenli
olarak havalandirmah
ve gunes almasint
saglamalisin. Atala-

SAGLIKLI
BIREYLER

4

etmelisin. nmuzin dedigi gibt;
‘Gunes girmeyen eve
doktor girer!”

4 6
. . Saglik kontrollerini du-
,S a.lghkl.l blr”bede‘n ve zenli olarak yaptirmali-
zihin en duze_:’lh uyku sin. Smear testi, meme
onemil ultrasonu, PSA testi vb.

7 8

Dunya genelinde
olumlerin birinct ne-
deni olan kalp saghgint
lhmal etmemeli bu
konudaki ilk yardim ku-
rallann 6grenmelisin.

rindan destek alabilir,

Madde bagimlilidn ile mucadele etmelisin. Eger sen
de madde bagimlist isen Ucretsiz darusma hatla-

bu konudaki yaymnlan izleye-

bilir ve Ucretsiz uygulamalan telefonuna indirerek
badgimsiz bir hayat igin ilk adimu atabilirsin.

18/68

Trafik kurallarina
uymak hayat
kurtanr. Unutma-
malisin.

10

Yakin dostlann ve/veya komsula-
nnla saghikh yasam icin hayatinda
uygulamak istedigin hedefleri
ortak hedeflere donusturebilir,
motivasyon agint guglendirebi-
lirsin. Baskalanndan itham ve gug
almak her daim ise yarar!




BIRLIKTE



NITELIKLI
EGITIM

“Kapsayic1 ve hakkaniyete dayanan

nitelikli egitimi saglamak ve herkes
icin yasam boyu 6grenim firsatlann

tesvik etmek”

2030'a kadar ttm kiz ve erkek ¢cocuklarnmin Ucretsiz, hakkaniyetli ve kaliteli
bir ilkdgretim ve ortadgretimi tamamlamalannin saglanmasini ve dnlemlerin
alinmasint amaclamaktadir.

Butun kadin ve erkeklerin esit bicimde egitim ve ogretim imkanlanndan
yararlanmast 1¢in - kapsayicl  politikalann  gelistiriimesini, i birliginin
arttirlmasiny, dunya genelinde okuryazar oranlannn artinimasiny, cinsiyetten
bagimsiz her cocugun egitime erisiminin saglanmasint amaclamaktadir.

Birlesmis Milletler
verlilerine gore engelli
cocuklann egitime
erisim oraru diger
cocuklara oranla daha

BM Cocuk
Haklan
Sozlesmesine gore
tum cocuklar icin
editim hakk esittir.

dusuktur.
OECD verilerine UNESCO tarafindan
gore; 3ila 5 yas alinan bir kararla
grubu itkokul 1967 yiindan beri
oncest anaokuluna her yil 8 Eylul
giden cocuk sayist ‘Dunya Okuma
Turkiye'de oldukca Yazma Gunu’ olarak
dustktur. kutlanmaktadur.

Birlesmis Milletler verilerine gore dunya
genelinde yaklasik olarak 775 milyon okuma
yazma bilmeyen insan vardwr. Bu oranin yaklasik
yuzde 59'unu kadinlar olusturmaktadir.

20/68



“Kapsayict ve hakkaniyete dayanan nitelikli egitimi saglamak
ve herkes i¢in yasam boyu 6grenim firsatlann tesvik etmek”

1
Ekonomik zorluklar se-
bebiyle okula gideme-
yen bir cocuga butcen
el verdigince destek
olabilirsin

2
Egitimde firsat esitligi-
nin saglanmast nokta-
sinda sen de okuldaki
basarsint artirmast igin
bir cocuga bildigin ko-
nularda géonullt dersler
verebilirsin.

3
Okumadigin kitaplarn
koy okullanna ve/
veya benzer kurumlara
gonderebilirsin.

4
Cocuklarda okuma
aliskanhd kazandirmak
icin hikaye okuma
etkinligi duzenleyebi-
lirsin. Okumak baska
dunyalan kesfetmek i¢in
en ucuz ve keyifli yoldur
unutmamalhsin.

5
flham verici egitim
hikayeleri ile ilgili
filmleri cocuklannla
izleyebilirsin.

NITELIKLI
EGITIM

6
Ogrenmenin yast yok-
tur. Mesleki becerilerini
gelistirecek egitimlere

katilabilir, ucretsiz
egitim portallanna uye
olabilirsin..

7
Sevdiklerine ozel
gunlerde online ve/
veya yuz yuze egitim
programlan hediye
edebilirsin.

8

Engelli cocuklann egitimdeki basansinin artirima-

st noktasinda ¢alisan sivil

toplum kuruluslannda

gonullu olarak ¢alisabilirsin.

alabilmesi icin ulusal ve

Yoksul ailelerin cocuk-
lannin kesintisiz egitim

yerel burs kaynaklarm

arastirabilir, bu konuda
ailelere bilgilendirme

ve yonlendirme deste-

gt verebilirsin.

10
Cocuklarnmun kugu-
len okul kiyafetlerini
lhttyact olan ailelerin
cocuklarna vermek

Icin bir yardim adu
olusturabilirsin.
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HAREKET



TOPLUMSAL
CINSIYET ESITLIG

“Cinsiyet esitligini saglamak ve tum
kadinlar ile kiz ¢cocuklarnni
gucglendirmek”

Toplumsal cinsiyet esitligi; kadinlara ve kiz ¢cocuklanna yonelik her turlu
aynmciligin ve sozly, fiziksel, psikolojik siddetin her yerde sona erdirilmesini
amaclamaktadur.

2030 yiina kadar cocuk evliligi, erken yasta zorla evlendirime ve kadin
sunneti gibl butun zararl uygulamalann ortadan kaldinlmasina yonelik
politikalann guglendiriimesini amaclayan bu ilke karar, ayni zamanda
kadinlann siyasi, ekonomik ve sosyal hayatta karar verme sureclerine tam
ve etkin bir bicimde katihmlarint desteklemektedir. Bununla birlikte kadinlara
karar verme mekanizmalanun her duzeyinde lider olabilmeleri icin esit
firsatlar taninmasinin guvence altina ainmasint amaclamaktadir.

Turkiye Istat_istik ) Uluslararast Calisma
Kurumu verilerine gore; Orgutti (ILO) verilerine
Turkiye'de isgucune gore; dinya genelinde
katihm oranu kadinlar kadinlann isglictine

en yuzdei Sl katim oran yuzde 45
erkekler icin bu oran

ylzde 71,8dir civanndadr.

Siddet, zorla ve cocuk DUnya Ekonomik Forumu
yasta evlendirme, (WEF) tarafindan yaymilanan
fiziksel ve psikolojik Kuresel Cinsiyet Esitsizligi

Raporuna gore; dunya genelinde
firsat esitligi konusunda en iyi
durumda olan ilk 3 tlke Izlanda,
Norveg ve Finlandiyadr.

taciz cinsiyete dayal
aynmcilik olarak
tanimlanmaktadr.

UNESCO verilerine gore; 18 yasindan 6nce
evlenenlerin cogu daha kendi gelisimlerini
tamamlayamadan anne olmaktadur.
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“Cinsiyet esitligini saglamak ve tum kadinlar ile
kiz cocuklarnni guglendirmek”

1
Alle icindeki kararlara
cocuklarinu dahil ede-
rek ev icinde katiimct
bir karar mekanizmast
insa edebilirsin.

2
Ev islerinde kadin/erkek
isi diye ayirt etmeden
bir is bolumu yapabi-
lirsin.

3
Basarih kadinlann ya-
sam Oykulerini anlatan
kitaplan gevrendeki
kadin dostlanna hediye
edebilirsin.

4
Kadin haklanr 6gren-
melisin. Bu konuda in-
ternette Ucretsiz birgok
kilavuz, video vb. icerige
erisebilirsin. Cevrendeki
kadinlan da bu konuda
bilgilendirebilirsin.

5
Cevrende rol model
olabilecek kadinlar ve
kiz cocuklarinu bir ara-
ya getiren bulusmalar
organize edebilirsin.

TOPLUMSAL
GINSIVETESITLIGI

6
Kadina yonelik her tur-
U siddetin Gnlenmesi
noktasinda sivil toplum
alanindaki calismalarda
gonullu olabilir, katthm
gosterebilirsin.

7
Kadinlara yonelik ay-
nmct kelimelerin neler
oldugunu 6grenebilir,
gundelik yasantinda bu
kelimeleri kullanmama-
ya dikkat edebilirsin.

8
Cevrendeki kiz
cocuklar i¢in ilham
verici kadin dykulerini
anlatan bir film gecesi
organize edebilir, film
Uzerine mint bir sohbet
yapabilirsin.

Bir kadin isen once kendin sonra
cevrendeki kadinlann sosyal, eko-
nomik, styasal alana katiiminda
onunde higbir engel olmadigint
bilmelisin. Inanmak basarmarun
yansidrr! Bu konuda “Ben de
vanm!” demelisin.

10

Cocuklara hediye alirken kadin erkek
esitligi bilincini asilayacak cocuk
kitaplan ve oyunlardan olusan setler
alabilirsin. Cinsiyetci masallann
esitlikcl bir sekilde donusturalmus
hallerini cocuklarina ve/veya gev-
rendeki cocuklara okuyabilirsin.
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EDELIM!



TEMIZ SU VE
SIHHI KOSULLAR

“Herkes icin erisilebilir su ve atiksu
hizmetlerini ve surdurulebilir su
yonetimini guvence altina almak”

2030'a kadar herkesin guvenilir i¢gme suyuna erisiminin guvence altina
alinmasy, kirliligin azaltlmast ve zararh kimyasallann salmmun en aza
indirgeyecek atik su yonetiminin ele alinmast amaclanmaktadur.

Daglan, ormanlan, sulak alanlar, nehirleri, akiferleri ve golleri kapsayan su
ekosistemlerinin korunmast ve eski haline getiriimesi, bu alanda is birliklerinin
arttnimast hedeflenmektedir.

Atik su ve kanalizasyon
sistemlerinin yetersizligi
temiz sulann kirlenmesine
yol actig gibt temiz suya

erisim konusunda da ciddi

riskler olusturmaktadur.

Dunyadaki suyun yuzde 97'si tuzlu
sudur. Kalan yuzde 2,5n de yalnizca
yuzde 0,51 kullanulabilir durumdayken
tath suyun yuzde 90'dan cogu
kutuplarda ve yeraltindadir.

UNICEFin tahminlerine gore; temiz BM tarafindan her
su, yeterli sanitasyon ve hijyen yll 22 Mart "Dunya
imkanlarinin olmayisina bagl ishalli Su Gunu” olarak
hastaliklar yuzunden her gun 5 yas kutlanmaktadur.

alti bin 400 kadar cocuk olmektedir.

Dunya genelinde su kithgr konusunda yapilan l

arastirmalara gore; Turkiye "yUksek derecede su
sikintist ceken ulkeler” arasinda sayimaktadir.
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"Herkes i¢in erisilebilir su ve atiksu hizmetlerini ve
surdurulebilir su yénetimini gliivence altina almak”

1
Ellerini yikarken, disle-
rini fircalarken, dus alir-
ken ya da tiras olurken
suyu bosa akitmamakla
su tasarrufuna baslaya-
bilirsin.

2
Evde damlatan
musluklan tamir
etmelisin.

3
Camastr ve bulasik
makineleri dolmadan
calistrmamalisin.
Bulasiklan elde yikamak
daha ¢ok su tuketimine
neden olur.

4
Meyve ve sebzeleri akan
su yerine bir kapta sirkell
suda bekletmek, hem
buyuk bir su tasar-
rufu hem de gidanin
kimyasal maddelerden
arinmasiru saglar.

5
Evde, isyerinde ve/
veya bulundugun
yerlerde su tasarrufu
saglayacak bataryalar
kullanabilirsin.

TEMIZ SU VE
SIHHIKOSULLAR

6
Eger bir bahgen varsa
ve hortumla sulama
yaplyorsan brrakmali-
sin. Sulama aparatlan
ile hem su tasarrufu
yapabilir hem de
butcene katki saglaya-
bilirsin.

7
Yagmur sulannin
depolarup kullanilma-
sina yonelik yaratict
cozumler gelistirmek
icin internetten egitim
videolan izleyebilirsin.

8
Cevrendekilerin su
tuketimi konusunda
farkindalik kazanmast
icin neler yapabilece-
Jine dair bilgilendir-
me yapabilir, kiiguk
bilgilendirme notlan
hazlayabilirsin.

9

Cocuklannla ve/veya ¢evrendeki
¢ocuklarla "Dunya Su Gunu” kap-
sarmuinda su tasarrufuna yonelik
neler yapabilecegimize dair ki¢uk
bir etkinlik organize edebilirsin.

10

Araban varsa arabant daha az su
tuketilerek yikama saglayan arama
yikama otomatlarnda yikatabilirsin.
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“Herkes icin karsilanabilir, guvenilir,
surdurulebilir ve modern enerjiye
erisimi saglamak”

2030a kadar herkes icin uygun fiyath, guvenilir ve modermn enerji
hizmetlerine erisimin saglanmasi noktasinda yenilenebilir enerji altyapilarnnn
guclendiriimesi ve bu alanda is birliginin artinlmast amaclanmaktadir.

Daha temiz fosil yakit teknolojilert ile temiz enerji  kullaniminin
yayginlastinimast ve surdurulebilir enerji hizmetlerinin sunulmast i¢in dunya
ulkelerinin bir arada ¢calismast hedeflenmektedir.

Dunya genelinde her
bes insandan birinin
elektrige erisimi
bulunmamaktadir.

Yenilenebilir enerji
kaynaklarrun kullanumu
Iklim degisikligt ile

lgili karsilastiginiz
sorunlann azalmast
acisindan ¢ok
onemlidir.

Cumhurbaskanlidt Yillik
Programu verilerine gore
2020 yiinda Turkiye elektrik
uretiminin yuzde 42,3 Unu
yenilenebilir kaynaklardan
karsilarustir. Avrupa
genelinde bu oran yuzde 37,5
dolaylanndadr.

Dunyanin en buyuk
enerji kaynad ‘gunes’
olmasina ragmen kuresel
anlamda ancak yuzde
0,57 oraninda kullarulabilir
enerji sistemlerine
donusturulebilmustir.
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"Herkes i¢in karsilanabilir, guvenilir, surdurulebilir ve
modern enerjiye erisimi saglamak”

1
Saginu ve kiyafetlerini
kurutma makinesi
kullanmak yerine dogal
bir sekilde kurumaya
brakabilirsin.

2
Enerji verimliligini ar-
trmak 1¢in pencere ve
kapilarda hava kacakla-
it engelleyebilirsin.

3
Kullandigin eski aletleri
enerji tasarruflu mo-
deller ve ampullerle
degistirebilirsin.

4
fmkanin dogrultusunda
evine gunes panelleri
yerlestirerek elektrik
faturanu azaltabilir, daha
az enerji harcayabilirsin.

5
Termosifonu sadece
sicak su thtiyacin ol-
dugunda agabilirsin.

ERISILEBILIR VE
TEMIZ ENERJI

V4

©

6
Halt ve kilim kullanmak
evini daha sicak tutma-
n ve eneriji tasarrufu
yapmaru saglar.

7
Ihtiyacimz disindaki
elektrikli cihazlann
fislerini prizden ¢ika-
rarak enerji tasarrufu
yapabilirsin.

8

Finn yemeklert i¢in sera-
mik veya cam malzeme
tercih etmen halinde
finminsisint 20°C azaltabi-
lirsin. Bu malzemeler syt
diger malzemelerden daha
iyt illettigi i¢in ayrni sonucu
verecektir.

9

Yeni alacagin

teknolojik cihazlan enerji verimili
cihazlardan secebilirsin.

10

Kullanmadigin lambalan sondurme-
yl unutmamahsin.
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INSANA YAKISIR S
VEEKONOMIK BOYOME

“Istikrarly, kapsayici ve strduriilebilir
/\/' ekonomik buyumeyi, tam ve Uretken
‘ I istihdamu ve herkes icin insana

yakisir isleri desteklemek”

2030 yilina kadar insana yakisir istihdam yaratmarun, girisimciligin, yaraticilik
ve yenilik¢iligin desteklendigi kalkinma odakli politikalann gelistiriimesint ve
Insana yakisir 1s firsatlannin yaratiimasini amaclamaktadir.

Ekonomik buytume herkes icin esit ve adil calisma firsatlannin yaratiimasindan,
kadin ve erkeklerin, dezavantajli bireylerin islere erisiminin saglanmasindan
gecmektedir. Bu noktadan hareketle istihdam yaratacak yenilikgi is
modellerinin ve sektorlerin desteklenmest amaclanmaktadr. Ayri zamanda
calisan haklarimin korunma altina alinmast ve islerliginin gugclendiriimest
hedeflenmektedir.

Yt

OECD verilerine gore;
dunya genelinde geng
issizlik oranu yuzde 21,2dir.

OECD verilerine gore; dunya
genelinde issizlik oraru en yuksek ulke
stralamasinda ilk swrada Kosta Rika

yer alrken Turkiye bu listede besinci
swrada yer almaktadur.

Uluslararast Calisma Orguttmun
‘Cinsiyete Dayal Ucret Farkimin
Olcumu’ raporuna goére; Turkiyede
cinsiyete dayal ucret farki yuzde 15,6
dolaylanndadir. Kadinlar ve erkekler
esit s ve Ucret alamamaktadur.

Turkiye'de yapian son
arastirmalara gore;

kadinlann istihdam oraru
yuzde 27 dolaylanndadr.

Guvenligi ve is¢t haklan konusunda
bilinglendirme calismalan yetersizdir.
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“Istikrarly, kapsayici ve surdurilebilir ekonomik bilylimeyi, tam ve
uretken istihdamu ve herkes igin insana yakisir isleri desteklemek”

1

Cevrendeki bir gence
mentorluk yapabilirsin.

2
Is guivenligi ve calsan
haklan konusunda
bilgini arttwrabilir, cev-
rendekileri bu konuda
bilgilendirebilirsin.

kocluk yapabilirsin. ve/veya sivil toplum
kurulusuna uye ola-
bilirsin.

INSANA YAKISIR IS
3 VEEKONOMIK BUYUME
Cevrendeki genglerin 5
is bulmast konusunda st ke i
destek olabilir, kariyer Galistiqn konudaki

planlamalarinda onlara meslek birligi, sendika ‘ I

4
Calistigin kurumda is
guvenligl onlemlerinin
alinmast i¢in girisimiler
baslatabilirsin.

6
Becerilerini guglendir-
mek i¢in mesleki egi-

tim ve/veya destekleyi-
ci egitimler alabilirsin.

yararlanabilirsin.

7
Girisimci olmayt dusu- 8
nuyorsan KOSGEB'in Cevrende is arayan-
ucretsiz girisimcilik kur- lara CV hazirlama
suna katilip sertifikaru konusunda yardimct
alabilir, desteklerinden olabilirsin.

9
Cocuklannin ve/veya gevrendeki
cocuklann yeteneklerine bagl
dogru mesledi secmesi icin mes-
lekleri tarutacagin bir mini etkinlik
organize edebilirsin.

10
A iste calisan ve haklanr alama-
yan kisilerin haklarini savunmast
noktasinda kampanyalarina destek
verebilir, yalmiz olmadiklarnn hisset-
tirebilirsin.
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DAHA
SURDURU-
LEBILIR



SANAYI, YENILIKGILIK
VEALTYAPI

“Dayanikh altyapilar tesis etmek, kap-
sayici ve surdurulebilir sanayilesmeyi
desteklemek ve yenilikciligi guglen-
dirmek”

Kapsayict ve surdurtlebilir sanayilesmenin desteklenmesi ve 2030a kadar
Istihdam oranlarinin artirlmasint ve az gelismis ulkelerde bu payin iki katina
ctkanimasint amaclamaktadir. Ozellikle gelismekte olan tlkelerde kuguk
Olcekli sanayi isletmelerinin ve diger isletmelerin uygun kosullu krediyi de
kapsayan finansal hizmetlere erisimlerinin artirimasiny, yenilikciligin tesvik
edilmesini kapsamaktadir.

Sanayi urunlerinde cesitlilik ve deger artirimu i¢in uygun politika ortarminin
yaratimasiny, is birligini arttrmayt amagclamaktadur.

)
)
o
Uluslararast

Bilimde ve sanayide Telekomunikasyon Birligi
yenilik¢ligin tesvik verilerine gore; dunya
edilmesi'ullkle nufusunun tahmini yuzde
ekonomisinin hizla 37'sine tekabul eden 2,9
guglenmesini saglar. milyar insanin internet

erisimi yoktur.

Dunya Ekonomik

Goruntm Raporu Dunyanm en buyuk ik
verilerine gore; Tirkiye 10 ekonomisi arasinda ilk
dtinyarin 20ci Ug swrada Cin, Amerika ve
buytk ekonomisi Rusya yer almaktadur.
konumundadr.
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“Dayanikl altyapilar tesis etmek, kapsayict ve surdurulebilir
sanayilesmeyi desteklemek ve yenilik¢iligi guclendirmek”

1
Dunyadaki yeni tek-
nolojik gelismeleri in-
ternetten arastinp yeni
trendler konusunda
bilgt sahibi olabilirsin.

2
Kullanmadigin eski
teknolojik cihazlan geri
donusum kutulanna
atabilirsin.

3
Calistigin alanda yeni
teknolojik gelismelert
Ogrenerek is surecleri-
ne yonelik ilham verici
cozumler gelistirebi-
lirsin.

4
Cocuklannin ve/veya
cevrendeki cocuklann

bilgisayar kullanma
becerilerini guclendir-
mek i¢in destek olabilir,
kodlama vb. egitimlere

5
Ihtiyac duydugun
hizmetleri yenilik¢t
girisimlerden almayt
tercih edebilirsin.
Boylece hem yenilik¢t
cozumlerle is strecini
tyllestirebilir hem de
girisimcilere destek
verebilirsin.

SANAYI, YENILIKGILIK
VEALTYAPI

6
Kucuk isletmeler icin
tesvik paketleri, kredi ve
hibe olanaklan konu-
sunda verilen Ucretsiz
bilgilendirme seminer-
lerine katilabilirsin.

yonlendirebilirsin.
7 8
Yeni bir girisim fikrin LinkedIn gibi is agin

varsa melek yatinm-
c1 aglan ve Girisimct
Kulucka Merkezlerinin
ucretsiz programila-
rna katilabilir, hayata
gecirmek icin itk adimu
atabilirsin.

guglendirecek sosyal
aglarda uye profilin
bulunmuyorsa hemen
acip sektordeki paydas-
lannla iletisime gege-
bilir, yenilikler hakkinda
bilgt edinebilirsin.

9

letmen var ise maliyetleri azalta-
cak tedarik adi, teknolojik cozum-
ler hakkinda bir plan yapabilirsin.
Bu konuda internette ilham verict
ucretsiz egitim videolanndan
destek alabilirsin.

10

Teknolojileri is surecine adapte
etmenin karbon emisyonunu azalt-
g unutmamahsin.
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DAHA
ESIT



1 ESITSIZLIKLERIN
AZALTILMASI

A

— “Ulkelerin icinde ve arasindaki
v esitsizlikleri azaltmak”

2030'a kadar yasa, cinsiyete, engellilige, wka, etnik kokene, dine, ekonomik
ya da baska bir stattiye bakimaksizin herkesin guclendirilmesi ve sosyal,
ekonomik ve siyasi olarak kapsanmasmun desteklenmesi amagclanmaktadur.
Ozellikle mali, ticret ve sosyal koruma politikalan olmak tzere politikalann
benimsenmesi ve esitligin giderek daha ¢ok saglanmast konusunda 1
birliginin arttinimast hedeflenmektedir.

Bununla birlikte planl ve iyl yonetilen go¢ politikalanmin uygulanmastyla
Insanlann = sistemli, guvenli duzenli ve sorumlu goglerinin ve yer
degistirmelerinin kolaylastirlmasii amagclamaktadir.

Birlesmis Milletler verilerine gore;

Dunyada derin yoksullukla
mucadele eden insanlar, dunya
gelirinin yuzde 2'sinden daha az
bir pay alabilmektedir.

Dunya nufusunun
yluzde 3,6'st
gécmendir.

Dunya Esitsizlik Raporu
verilerine gore; dunyada
1 milyon dolardan
fazlasina sahip olan
yaklasik 62,2 milyon insan
bulunmaktadir.

Avrupada en zengin yuzde 10Tuk
kesimin toplam gelirden aldig pay
yuzde 36 civarindayken bu oran
Ortadogu ve Afrika Ulkelerinde yuzde
58e ulasmaktadir.
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“Ulkelerin icinde ve arasindaki esitsizlikleri azaltmak”

1

Gocle gelenlerin sosyal
uyumu konusunda
gonullt olarak calisa-
bilirsin.

3

Gundelik diline yerles-

mis “aynmat” kelime-

lerin neler oldugunu

listeleyebilir, bunlan

kullanmmamaya dikkat
edebilirsin.

4

Sahit oldugun bir
aynmciliga karst hakkin
savunacak mekaniz-
malara bagvurabilir ve
baskalarimin aynmcilikla
mucadelesine destek
verebilirsin.

5
Cevrendeki engelli
bireylerin sosyal ha-
yata aktif katihmu icin
destek verebilirsin.

2

Cocuklarnin ve/veya gev-
rendeki cocuklann dil, din,
etnik koken, dezavantajliik
durumunu goéz énunde
bulundurmadan ve karsi-
sindakini otekilestirmeden
davranmast igin bilinglen-
direbilirsin.

10 ESITSIZLIKLERIN
AZALTILMASI

VN

(=)

v

6
Cocuklannla ve/veya
cevrendeki cocuklarla
esitsizlikleri ve aynm-
clidn anlatan bir filmi
izleylp Uzerine mini bir
sohbet gergeklestire-
bilirsin.

7

Butgen el verdigince

farkl kulturleri ogren-

mek adina seyahat
edebilirsin.

8
Onyargilarla miicadele
noktasinda sen de
kisa yazilar, dykuler
yazip sosyal aglarda
paylasarak farkindalik
yaratabilirsin.

9

Farklihklann bir zenginlik oldu-

gunu unutmamaly, farkiiliklarla

lgili yeni bilgilerin hayatinda sana

baska bir vizyon katacaginu hep
aklinda tutmalisin.

Turkiyedeki go¢ politikalar konu-
sunda fikirlerini dile getirebilir, bu
konudaki kampanyalara (fiziki ve
cevirimici olarak) katihm gostere-

10

bilirsin.
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1 SORDUROLEBILIR
SEHIR VEYASAM
ALANLARI

“Sehirleri ve insan yerlesimlerini
kapsayici, guvenli, dayanikh ve
surdurulebilir kilmak”

aliés

2030a kadar herkesin yeterl, guvenli ve uygun fiyath konutlara ve
temel hizmetlere erisiminin saglanmast ve gecekondu mahallelerinin
iyilestiriimesini amaclamaktadir. Ozellikle kinlgan durumda olan insanlann,
kadinlann, cocuklann, engellilerin ve yashlann ihtiyaclanna ozel 6onem
gosterilerek, yol guvenliginin gelistiriimesi, ozellikle toplu tasima sisteminin
gelistiriimesiyle herkesin guvenli, uygun fiyatl, erisilebilir ve surdurulebilir
ulasim sistemlerine erisiminin saglanmast hedeflenmektedir.

Dogal ve kulturel mirasin korunmasi, kentlerin daha yasanabilir sekilde
yonetiimest ile ilgili hedefleri iceren bu madde ayni zamanda iklim degisiklidi,
afet vb. durumlara yonelik altyapt ve politikalann guclendiriimesini de
amaclamaktadur.

Birlesmis Milletler verilerine gore;

GUnumuzde dunya
nufusunun yaklasik
yuzde 54U kentlerde
yasamaktadir ve 2050
yihinda bu oranin yuzde
66 olmast tahmin
edilmektedir.
Dunyadaki ilk metro
Londrada 1863'te agilan
Londra metrosu, kinct
metro ise Turkiye'de 1875
yiinda acilan Istanbul

Karakoy-Beyodlu tarini
Tunel (fUnikuler) hattidur.

2030 yilina kadar
dunyadaki mega
kent sayist 41
olacaktr.

Dimnya Saglhk Orguti'ne
gore; sehirlerde kisi
basina dusen yesil alanin
10-15 metrekare, gelismis
Ulkelerde ise 20 metrekare
olmas! gerekmektedir.
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“Sehirleri ve insan yerlesimlerini kapsayici, guvenli, dayanikh

ve surdurulebilir kilmak”

1

Bisiklete binebilir, yuru-
yebilir ya da toplu tasima

kullanabilirsin. Araba
yolculuklarint kalabalik

seyahatler igin tercih
edebilirsin. Bu sekilde hem
tasarruf saglar hem de
sehirdeki karbon salinimint
azaltrmus olursun.

3
Balikesir'in daha guizel
bir yer olmast i¢in
gonullt calismak Uzere
Kent Konseylerine
katilabilirsin.

4
Balikesir'in dogal ve
kultUrel zenginliklert

hakkinda yeterli bilgin

yoksa arastirabilir ve bos

zamanlannda sevdikle-
rinle gezebilirsin.

5
Sehirdeki sorunlann
cozumune yonelik
yapian calismalara
aktif katihm gosterebi-
lir, fikirlerini paylasa-
bilirsin.

7
Kentteki ucretsiz gezi
etkinliklerine dahil
olabilir, yasadigin sehre
bambaska bir gozle
bakabilirsin.

8

Sehrinin degeri olan

yerel isletmelerden

alisveris yapmay1 bir
oncelik haline getirebi-
lir, surdurtlebilir yerel

ekonomiye destek

verebilirsin.

2
Sehrimizi temiz
tutmaya cahsabilir, bu
konuda hassas davran-
mayanlan uyarabilirsin.

SORDORDLEBILIR
SEHIR VE YASAM
ALANLARI

"

aliés

6
Balikesir'e 6zgl yemek
tariflerini bir blog agip
tanitabilirsin ya da
¢ocuklann i¢in bir tarif
defteri hazirlayabilirsin.

Cocuklann ve/veya gevrende-
ki cocuklann yasadiklan sehre
aidiyet hissetmeleri icin Balikesir'i
Balikesir yapan ozellikler (sosyal,
mekénsal, kulturel 6geler) hakkin-
da deneyimleyerek ogreneceklert
etkinlikler organize edebilirsin.

Komsuluk agint guclendirmek ama-
cyla mahallende yer alan
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DUNYA



1 SORUMLU TOKETIM

VE ORETIM

‘ N ’ “Surdurulebilir uretim ve tuketim
kaliplarim saglamak”

2030'a kadar dogal kaynaklann surdurulebilir yonetimini ve etkin kullanurminu
guglendirerek onleme, azaltma, gert donusum ve tekrar kullanma yoluyla
kati atik uretiminin onemli élcude azaltlmast amaclanmaktadir.
Kimyasallann ve tum atiklann yasam doénguleri boyunca cevresel olarak
saglam bi¢cimde yonetimlerinin saglanmasy, insan saghdi ve ¢evre uzerindeki
olumsuz etkilerint en aza indirgemek i¢cin havaya, suya ve topraga
kansmalarnnin onemli olcude azaltiimast hedeflenmektedir.

Bununla birlikte istihdam yaratan yerel kultur ve urunlerini tesvik eden
surdurulebilir bir turizm icin surdurtlebilir kalkinma etkilerint denetlemeyi
saglayan araclann gelistirilip uygulanmast amagclanmaktadur.

Duinya Gida Orgutul verilerine gore;

Dunyada yaklasik 2 milyar insan yeterli
veya saglikh bir sekilde beslenememektedir. Bu duruma
karsiik her yil 1,3 milyar ton gida israf edilmektedir.

Ormanlann tanm arazilerine
donusturtlmesi nedeniyle gida
sektoru kaynakh ortaya ¢ikan sera gazi
salimunin ttm emisyonlar icerisindeki
orart yuzde 22 seviyesint bulmaktadur.

Tum dunya genelinde
yaklasik 2 milyar
insan, fazla kilolu
veya obez olarak
degerlendirilmektedir.

Turkiye Israf Raporu verilerine gére; Turkiye'de yillik israf edilen gida
miktan 26 milyon tondur. En fazla israf meyve ve sebze grubunda
gerceklesmekte olup uUretilen miktann yuzde 25-401 kaybedilmektedir.
Turkiyede gunluk 4,9 milyon adet (yillik olarak 1,7 milyar adet) ekmek israf
edilmektedir.
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“Surdurulebilir uretim ve tuketim kaliplann saglamak”

1
Satin aldigin urunler-
de olabildigince az
ambalaj kullanumasina
dikkat edebilir, bez can-
ta kullanabilirsin.

2

Cevre kirliligini dSnlemek
adina gevrendekilerle
bir alan belirleyerek ¢op
toplama etkinligi orga-
nize edebilir, bu konuda
farkindalik kazanduirmak
amaciyla etkinligi sosyal
aglarda paylasabilirsin.

3

Atma, yenile, donustur!

Geri donusturulebilir
esyalar i¢in yaratict

tasanm fikirlert 6gren-

mek i¢in blog ve sosyal

aglardaki hesaplarn
takip edebilirsin.

4
Kahve alirken kagit bar-
dak yerine kendi matinu

5
Plastik tuketimini
azaltmak i¢in bir su

matarast edinebilirsin.
Sise su tuketmek ye-
rine evine su anticist
alabilir ve/veya mus-

luktan icebilirsin.

12 SORUMLU TOKETIM

VEORETIM

6
Surdurulebilir mutfak
anlayisint benimsemis
yerel isletmelerde
yemek yemeyi tercin
edebilirsin.

almay tercih edebi-
lirsin.

kullanabilirsin.
7 8
e ) Sorumlu ttketim
Kullan at urunler yerine K 4 labile-
strdirilebilir trinler onusunda yapriaote

cekler listest hazirlayip
cevrendekilerle payla-
sabilirsin.

9

Cocuklanna ve/veya cevrendeki
cocuklara sorumlu tuketim bilinci
asllamak Uzere gerl donusum
etkinlikleri organize edebilirsin.

Kagt faturalar yerine dijital faturalarn
tercth edebilirsin.

10
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ICIN



1 IKLIM

EYLEM

“Iklim degisikligi ve etkileri ile
mucadele i¢in acilen eyleme

gecmek”

2030 yiina kadar iklimle ilgili tehlikelere ve dogal afetlere karst dayarukliigin
ve uyum kapasitesinin butun ulkelerde guclendiriimesi amagclanmaktadir. Bu
noktada klim dedisikligt azaltm, iklim dedisikligine uyum, etkinin azaltiimast
ve erken uyarn konulannda egitimin, farkindalk yaratmanin ve insani ve
kurumsal kapasitenin gelistiriimesi énemli adimlar olarak belirlenmistir.
Kadinlara, genclere, yerel topluluklara ve dislanmus gruplara odaklanarak
Ulkelerin klim dedisikligiyle ilgili etkili planlama ve yonetim calismalannn
desteklenmesi hedeflenmektedir.

Birlesmis Milletler verilerine gore;

Kuresel yuzey sicakligt

Son 18 yilda degisikliginin, 21'inci
buzullann 3'te 11 yuzylhn sonuna kadar,
kUresel 1sStnmanin olasilikla sanayi dncesi
etkisiyle erimistir. déneme gdre 1.5°- 2°C'yi

asacagl on gorulmektedir.

Okyanuslar atmosfere e
salinan insan kaynakl 30 yilda ytizde 50'yi
karbonun yaklasik asmustir.

yuzde 30'unu emmis

ve bu da okyanuslarnn

asitlenmesine yol agcrstr.
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“Iklim degisikligi ve etkileri ile miicadele icin acilen
eyleme gecmek”

1

Karbon salimini den-

bireysel karbon ayak
izinl hesaplayp iklim
kredisi satin alabilirsin.

geleyebilirsin! Climate
Neutral Now sitesinden

3

Iklim degisikligi ile
mucadele eden sivil
toplum kuruluslan-
na kuguk bagislarda
bulunabilir, génullu
olabilirsin.

4
Yeteneklerin dogrultu-
sunda klim degisikligi
konusunda farkindalik
yaratacak bir yazi, video
ve/veya sanatsal uriin
gelistirebilir ve yaygin-
lastirabilirsin.

5

Gida atiklann gubre-
ye donusturebilirsin.

2
Ucaklar ¢cok fazla sera
gazi salimimina neden
olmaktadir. Mumkun
oldugu surece ugak
yerine tren, otobus
veya vapur tercih et-
meye calisabilirsin.

13

IKLIM
EYLEMI

7

Karbon salinimi konu-
sunda duyarl sirketler-
den hizmet alabilirsin.

8

Sadece ihtiyacin olanu
satin alabilirsin.

6

Agag dikebilir, bu konu-

da etkinlik organize
edebilirsin.

edinebilirsin.

Plastik ve kagit kullanumur en
aza indirgeyecek aliskanliklar

[klim degisikligi ile mucadele
noktasinda yapulabilecekler listesi
olusturup bu konuda ¢evrendekileri
bilinglendirebilirsin.
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DEGISIMIN



1 SUDAKI
YASAM

“Surdurulebilir kalkinma icin okya-
nuslar, denizler ve deniz kaynakla-
rinin korunmasini ve surdurulebilir
kullanimini saglamak”

2025'e kadar ozellikle karasal kokenli faaliyetlerden kaynaklanan, deniz ¢copu
ve guda atiklanmin dokulmesinden kaynaklanan su kirliligi de dahil deniz
kirliliginin tum bigcimlerinin onlenmest ve azaltilmast amaclanmaktadir.
Bununla birlikte balikk hasadimin etkin bir bicimde duzenlenmesi, asin
avlanma, yasa disi bildiriimeyen ve duzenlemesiz balik¢ihgin ve dogaya zararl
balik¢ilik uygulamalannin sona erdirilmest, bilime dayal yonetim planlannn
uygulanmast hedeflenmektedir. Kuguk c¢apl balikcilann deniz kaynaklarnna
ve piyasalarna erisimlerinin saglanmast i¢in politikalann gelistirimesi de
aynca amaclanacaktr.

Sudaki canlilann

Turkiye denizleri ne

azalmast iklim yazik ki kronik kirlenme
degisikliginin en dGnemli etkisi altindadur.
gostergesidir.

Uluslararast Denizcilik Orgutu (IMO) verilerine gore;

[ 500
Dunya denizlerine gire Kuresel olarak balik populasyonu
atiklann sadece yuzde yuzde 75 gzalm@ durgmdad1r ve
81 dogal kaynaklardan su anda dunyadaki buyuk boy .
olusmaktadr. baliklann yuzde 90un bittigi tahmin

edilmektedir.

Sadece Marmara Denizinde 50 y1l once 125 balik
tur varken su an icin bu sayr 10'dur.
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"Sturdurulebilir kalkinma icin okyanuslar, denizler ve deniz
kaynaklarinin korunmasini ve surdurulebilir kullanimin saglamak”

1
Su kaynaklarina ¢op ve
atik brakmamaya dik-
kat edebilir, birakanlan
uyarabilirsin.

3
Deniz temizligi icin
kiyilan temiz tutmaya
dikkat edebilirsin.

4
Sahilde bir temizlik
etkinligi duzenleyebilir,
herkesi bu etkinlige
davet ederek farkindalik
yaratabilirsin.

5
Daha az plastik tuket-
meye ¢alisabilirsin.

7
Sudaki yasam ve

baliklann korunmast
icin cocuklar ve/veya

cevrendeki cocuk-

lara baliklan tarutip

resimlerini yaptiracagin
bir etkinlik organize
edebilirsin.

8
Balik avlama donemi
disinda av yapildigint
gorursen ilgili kurumla-
ra hemen bildirebilirsin.

2

Sadece surdurulebilir
deniz Urunlerini satin ala-
bilirsin. Sana hangi deniz
Urinunu guvenilir olarak

tuketilebilecedini gosteren
uygulamalan telefonuna
indirebilirsin.

1 SUDAKI

YASAM

6
Bulasiklanri sadece
bulasik makinesinde

ve tam olarak dolunca
yikayabilirsin.

9

Deniz canlilanna zarar verme-
meye calisabilirsin. Avlama vb.
hobilerin var ise bu farkindalik ile
hareket edebilirsin.

10

Bosuna su akitmayarak su tasarrufu

yapabilirsin.
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BIR



15 'Y‘:g:rﬁﬁl “Karasal ekosistemlerin stirduirulebilir

kullaniminmi korumak ve gelistirmek,
ormanlan surdurulebilir sekilde
yonetmek ve biyocgesitlilik kaybim
engellemek”

2030'a kadar collesmeyle mucadele edilmesi; c¢ollesme, kuraklik ve
sellerden etkilenen alanlann eski haline getirilmest ve ormansizlasmarnn
sona erdirillmesi i¢in gerekli butun onlemlerin kuresel Olgekte alinmast
amaglanmaktadur.

Dogal habitatlann bozulmasint azaltmak i¢in acil ve kararl bicimde harekete
gecilmesi, biyogesitlilik kaybuin durdurulmast ve yok olma tehlikesiyle karst
karstya olan turlerin korunmast ve nesillerinin tukenmesinin engellenmesi
hedeflenmektedir.

Birlesmis Milletler verilerine gore;

Dunya genelinde Dunya genelinde
kuraklik ve ¢ollesme 55 milyon insan

nedeniyle her yil .
el 12 milen kurakliktan dogrudan

hektar toprak yok etkilenmektedir.
olmaktadur.

Son 20 yida dunyada UNICEF verilerine gore;
yasanan kurakhdin 2040'a gelindiginde her 4
yuzde 701 Afrikada ¢ocuktan birinin, kuraklikla
gerceklesmistir. mucadele edilen bolgelerde

yasamast beklenmektedir.

Bakanlik verilerine gore; Turkiyede
topraklann yuzde 22,51 yuksek ¢ollesme
riski altinda bulunmaktadir.
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“Karasal ekosistemlerin strdurtlebilir kullanimini korumak ve gelistirmek,

ormanlan surdurtlebilir sekilde yonetmek ve biyogesitlilik kaybimi engellemek”

1
Surdurulebilir tanm ve
hayvanciigin destek-
lenmesi i¢in yereldeki

ciftliklerden alsveris
yapabilirsin.

3
Mevsiminde olan sebze
ve meyveleri tUiketme-

ye dikkat edebilirsin.

4
Collesmeyle muica-
dele eden sivil toplum
kuruluslarnina butcen
el verdigince destek

5
Coplerini aynsti-
rarak saklayp gert
donusum kutulanna
atabilirsin.

verebilirsin.
7 8
Daha az et tuketebi- Geri donusturilebilir
lirsin. malzemeden Urunleri

tercih edebilirsin.

2
Collesmeyle mucadele
etmek i¢in sen de bir
fidan dikebilirsin.

15 1A

6
Gereksiz kagit tuketimi-
ni dnlemek icin basilt
fatura yerine online
fatura ve online hizmet
seceneklerini tercih
edebilirsin.

Cida atiklarindan kompost yapa-

bilirsin.

10

Su tasarrufu icin onerilenleri yapa-

bilirsin.
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PARCASI



1 6 BARIS, ADALET VE
GOCLO KURUMLAR

e

“Baniscil ve kapsayici toplumlan destek-
lemek, herkes icin adalete erisimi sagla-
mak, her duzeyde etkili, hesap verebilir

ve kapsayicit kurumlan insa etmek”

Siddetin tum bi¢imlerinin ve siddete bagh olum oranlanmn her yerde buyuk
olcude azaltilmas, cocuk istismarinn, somurusunun, ticaretinin ve ¢cocuklara
karst siddet ve iskencenin her turunun sona erdiriimesi amaclanmaktadrr.
Herkesin esit bicimde adalete erisiminin guvence altina alinarak daha adil ve
esit bir dunya duzeni igin ulkelert politik altyapilarint gucglendirmeye tesvik
etmektedir.

Yasadist her turlu durumla mucadele edilmesini, kurumlann seffaf ve hesap
verebilir olmast i¢cin denetim mekanizmalarnin kurulmast amaclanmaktadir.

Birlesmis Milletler verilerine gore;

Dunya genelinde siddet, 2014
yilindan beri belirgin bir sekilde
artmaktadir. 15 yillik bir stre zarfinda
yaklasik 3,34 milyar insan, yani dunya
nufusunun neredeyse yansi gesitli
sekillerde siddetten etkilenmistir

En varlikh 200
kisinin geliri, dunya
nufusunun yuzde
47inin gelirine esittir.

s . UNICEF'in verilerine gore;

g&nycér?;?gj s:y;;l e son 10 yilda 2 milyon cocuk

yasanrmis ve 45 milyon savaslarda olmus, .6 milyon

insan Slmuistir ¢ocuk sakat, 12 milyon ¢ocuk
: da evsiz kalmustir.
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“Baniscil ve kapsayici toplumlan desteklemek, herkes icin adalete erisimi sag-
lamak, her duzeyde etkili, hesap verebilir ve kapsayict kurumlan insa etmek”

1
Cocuklarinla ve/veya
cevrendeki cocuklarla
dunya bansinu ve esitli-
gt konusabilir, bir resim
etkinligi duzenleyebi-

magduru gordugunde
hemen yetkililere haber
verebilirsin.

lirsin.
3 5
Cevrende bir siddet Gundelik yasantinda

4
Toplumsal alanda-
ki “esitlik ve adalet”

politikalarina dair karar
alma sureclerine sen de
yerelden katihm goste-
rebilirsin.

yasadigin sorunlar
ilgili kurumlann sika-
yet hatlanna bildirerek
daha sorumlu bir
bilin¢le calismalanna
katki saglayabilirsin.

2

Savastan kagip ulkemize
siginmis gogmen gocuklar
icin gonullt olarak calis-
malara katilabilirsin.

1 BARIS, ADALET VE
GUCLUKURUMLAR

e

6
Sivil toplum kurulus-
larinin esitlik, bans ve
adalet konulannda
duzenledigi Ucretsiz
egitimlere katuabilirsin.

7
Insanlan &tekilestiriyor
musun? Bunun tzerine
dustnup olumsuz kalp
yargilanni degistirmek
icin bir adim atabilirsin.

8
Evde bans ve esitlik
duzenini saglayabilir,
karar alma mekaniz-
masinda herkesin s6z
hakki olmasina 6zen
gosterebilirsin.

9

Isyerinde aynmciik ve siddetin
her turlusune karst haklannt kulla-
nabilirsin.

10

Sorumlu yurttashk bilinct asilamak
i¢in cocuklannla ve/veya cevrendeki
¢cocuklarla egitict bir etkinlik organi-

ze edebilirsin.
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OLMAYA



17 HEDEFLERIGIN

ORTAKLIKLAR

“Surdurulebilir Kalkinma icin Kuresel
Ortakhigi canlandirmak ve birlikte
hareket etmek”

2030yiinakadarfinansalalandagelirduzeyiniarttirmak, borcyapilandirmalarin
desteklemek icin ulkeler arasi finansal destek mekanizmalanmun kurulmast
amaclanmaktadir.

Bolgesel ve uluslararast is birliginin artinlarak bilim, teknoloji ve yenilikcilige
erisimin  ilerletiimesinin  saglanmast ve bilgi paylasimunun  cogaltumast
hedeflenmektedir.

Az gelismis ulkeler ile gelismis Ulkeler arasindaki esitsizligin giderilmesi
noktasinda her turlu is birliginin saglanarak guclendirme mekanizmalarnnn
hayata gecirilmesi amaclanmaktadir.

&

Surdurulebilir Kalkinma Amagclannn hayata gecirilmesi
ve hedeflere ulasilabilmesi icin uluslararasi, ulusal ve yerel
duzeydeki ortakliklar cok dGnemlidir.

&

Birlesmis Milletlerin Birlesmis Milletler
193 tiye ulkesi 1945 yilinda
bulunmaktadur. kurulmustur.
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“Surdurulebilir Kalkinma icin Kuresel Ortakligi canlandirmak ve
birlikte hareket etmek”

1
Surdurulebilir bir diinya
icin Strdurtlebilir Kal-
kinma Amaclarina katki
saglayabilir, cevren-
dekileri de bu surece
katiimlan i¢in tesvik
edebilirsin.

2
Yerelde gonullu olarak
calistigin kurumun
kamu, Ozel sektor ve
yerel yonetimlerle
ortakliklann guglen-
direcek calismalar
yapabilirsin.

3

Cocuklanni ve/veya

17 HEDEFLER [CIN

ORTAKLIKLAR

cevrendeki cocuklan
“is birligt kurma bilinct”
astllamak i¢in takim
sporlarina yonlendire-
bilirsin.

5
Sivil toplum kurulus-
lan tarafindan Ucretsiz
verilen ag kurma
egitimlerine katilabi-
lirsin.

4
Anlasmazliklar yasan-
diginda iletisim kurarak
coOzmeye calisabilirsin.

6
Yerelde kent konse-
yinin cahsmalarina
gonullt olarak katila-
bilirsin.

Oy kullanacak yas-
taysan mutlaka oy
kullanmalisin.

Sosyal, cevresel ve
7 kentsel sorunlann
¢codzumune dair karar
ahcilann kararlarnna kat-
ki saglayacak oylama,
anket vb. calismalara
katithm gostererek fikri-
ni paylasabilirsin.

9
Ev i¢i sorumluluklan aile icerisin-
de bir takim gibi hareket ederek
bolusturebilir bunu bir takim
oyununa gevirebilirsin.

10
Elindeki bu kilavuzu yayginlastirabilir,
daha fazla insarun gundelik yasan-
tisinda ufak dokunuslarla ‘Gelecek
icin Hep Birlikte” surecine katilimurt
saglayabilirsin.
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VAR MISIN?



Bu kilavuzdaki pratik onerileri uygularken
baskalarina ilham vermek istiyorsan fotografini cekip
#gelecekicinhepbirlikte
yazarak paylasabilir, daha Surdurulebilir bir
Balikesir i¢in katki saglayabilirsin.
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GELECEK ICIN HEP BIRLIKTE
HAREKET EDELIM!
DAHA YESIL,
DAHA ADIL,
DAHA SURDURULEBILIR,
DAHA ESIT
BiR DUNYA ICIN DEGiSIMIN BIR PARCASI
OLMAYA VAR MISIN?


















Balikesir
KENT KONSEYi




